31. maj 2011
SVETOVY DEN BEZ TABAKU

Pracovnici Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Martine, spolu

s Centrom pomoci Ligy proti rakovine, mestom Martin a Studentami Jesseniovej Lekarske;j

fakulty Univerzity Komenského v Martine usporiadali ~ zdravotno-vychovni kampan na

podporu nefajenia pre obyvatelov mesta Martin na Divadelnom namesti.

Akcia prebiehala v ¢ase od 12:00 do 16.00 hod. Pracovnici Regionalneho tradu verejného
zdravotnictva so sidlom v Martine obyvatelom mesta poskytli meranie HDL cholesterolu
z kapilarnej krvi, meranie krvného tlaku a poradenstvo v odvykani od fajéenia. Studenti
JLF UK Martin merali CO vo vydychovanom vzduchu pristrojom smokerlyzer kazdému
fajéiarovi, ktory prejavil zaujem a vyhodnocovali percento podkozného tuku u klienta.
Pracovnici Centra pomoci Ligy proti rakovine poskytovali zdujemcom propagacné materialy

v oblasti prevencie rakoviny a odvykania od fajcenia.
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