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Vec: SurveiIIance chrípky a opatrenia v postpandemickom období

Dňa 10. 8. 2010 vyhlásila Margaret Chan, generálna riaditeľka WHO, ukončenie

pandémie chrípky. V tejto súvislosti mi dovoľte, aby som sa Vám aj touto cestou poďakoval

za doterajšiu spoluprácu v oblasti monitorovania a manažovania chrípkových ochorení a ich

promptného hlásenia, vrátane zavedenia sledovania SAR!.

Hoci pandémia chrípky HINl skončila a doterajší priebeh nepreukázal mutovanie

nového vírusu smerom k vyššej virulencii ani jeho rezistenciu voči antivirotikám, ostražitosť

je naďalej potrebná. V skorom postpandemickom období sa nedá s určitosťou predpokladať,

ako sa bude nový vírus správať.

Preto Vás aj v postpandemickom období žiadam naďalej dôsledne realizovať

epidemiologickú a virologickú surveillance chrípky. Je potrebné:

1) pokračovať v rutinnej surveillance akútnych respiračných ochorení (ARO),

chrípky a chrípke podobných ochorení;

2) vykonávať odbery biologického materiálu na virologické vyšetrenie cestou

sentinelových lekárov, aby bolo možné naďalej monitorovať etiológiu ARO ako

aj genetické, antigénne a funkčné zmeny nového vírusu chrípky;

3) včas rozpoznať, liečiť a okamžite telefonicky hlásiť a virologicky vyšetrovať

všetky prípady ochorení a úmrtí na SAR!; naďalej dodržiavať usmernenia WHO

v používaní antivirotík a pacientov s ťažkým priebehom ochorenia alebo

zhoršujúcim sa stavom čo najskôr liečiť oseltamivirom;

4) pokračovať v očkovaní proti chrípke najmä u osôb vo vysokom riziku infekcie.
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Úrad verejného zdravotníctva SR bude:

1) naďalej pokračovať v hlásení ochorení prostredníctvom medzinárodných sietí

do WHO a ECDC;

2) prostredníctvom IHR okamžite hlásiť do WHO:

• výrazné zmeny v klinickej závažnosti a epiderniológii nového vírusu

chrípky, vrátane zmien v jeho šírení,

• nahromadenie závažných ochorení a úmrtí,

• vznik rezistencie a trvalý prenos rezistentných vírusov chrípky HIN 1,

• objavenie sa ochorení vyvolaných novým doteraz neprítornným vírusom

chrípky v ľudskej populácii.

S pozdravom

doc. MUDr.IShD., MPH
hlavný hygienik SR
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